Праздничную программу подготовят в Саду имени Баумана
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День московских парков отпразднуют в Саду имени Баумана. Фото: Анна Быкова, «Вечерняя Москва»
Праздничную программу, приуроченную к Дню московских парков, проведут 18 мая в Саду культуру и отдыха имени Николая Баумана.
Начало программы запланировали на 12:00. Организаторы праздника подготовили серию турниров по разным видам спорта. Гости сада смогут сыграть в мини-гольф, большой или настольный теннис и многое другое.
Также в 12:00 стартует экскурсионная лекция. На ней гостям парка расскажут об истории возникновения грота и самого Сада имени Баумана.
В 14:00 у открытой сцены «Таблетка» пройдет занятие по танцевальному фитнесу. Программа на основе латиноамериканских ритмов поможет укрепить сердечно-сосудистую и дыхательную системы, улучшит кровообращение и метаболизм, а также разовьет пластику.
А на главной сцене «Ракушка» в 15:00 начнется концерт молодых вокалистов «Весенняя оттепель».
Сад имени Николая Баумана расположен по адресу: улица Старая Басманная, дом 15а, строение 4. Мероприятия бесплатные, но на каждое требуется отдельная регистрация. Информацию об этом можно узнать подробнее на странице сада в социальных сетях.
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